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H O W  T O  R E A D

この一覧の見方

最初の費用の ★

★★★＝15万円以下　★★＝150万円以下　★＝それ以上

日本で真似

◎ほぼそのまま　○少し工夫すれば　△法律・許可の壁あり

売上の確かさ

「書類で確認済み」は記事の媒体が書類で確かめた数字。「本人の話」は本人の申告

ご注意

同じようにやれば同じだけ稼げる、という意味ではありません。始める前に日本の法

律・許可を確認してください
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#001 · 物販 アメリカ

3,304万円
売上 · 1年間（2023年とみられる） · 書類で確認済み

在庫なしのネットTシャツ・キャンド
ル店

仕事や趣味の「あるある」を絵柄にしたTシャツや
キャンドルをネットで売る。印刷と発送は代行会

社。

最初の費用 約6,000円 ★★★

始めた人 会社員のお母さん

日本で◎ 日本にも注文後に印刷・発送する代行サービ

スがある。キャラクター・他人の作品は使わない。

36-year-old's Etsy side hustle brings in $220,000 a year—and costs under
$40 to start

#002 · 物販 アメリカ

2,229万円
売上 · 1年間 · 書類で確認済み

観葉植物の生配信オークション

植物専門アプリで週2回生配信し、珍しい観葉植物
をオークションで売る。

最初の費用 約15万円 ★★★

始めた人 会社員

日本で○ 日本にもライブ販売アプリがある。品種登録
された植物の増殖販売は法律で禁止の場合あり。

44-year-old's garage side hustle brings in $148K/year

#003 · 物販 シンガポール

2026年1〜7月で100万シンガポールドル
超。月に4,000箱以上
売上 · 2026年1〜7月 · 本人の話

カプサ(洗濯ポッド)
いい香りの洗濯用ポッドを、30個入り15.90シンガ
ポールドルで売っている。

最初の費用 記事に記載なし —

始めた人 芳香剤ブランドの創業者2人(33歳)

日本で○ いい香りの日用品は日本でも作れる。洗剤の
表示ルールに注意。

This S'pore home fragrance brand turned luxury scents into a S$1M laundry
pod business

#004 · 物販 シンガポール

月の売上が2024年5月の約200,000から約
500,000シンガポールドルに
売上 · 2024年5月〜2026年 · 本人の話

エトロニン・ホーム(家電のネット販
売)
エアコンや洗濯機などの家電をShopeeやLazadaで
売っている。

最初の費用 創業者が自分の貯金100,000シンガポ
ールドルを会社に入れた —

始めた人 家族の店を継いだ31歳

日本で○ 家電のネット販売。仕入れのお金と在庫が大
きい。

Everyone buys from Courts. So how did this small family shop double its rev
enue to S$500K/mth?
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#005 · 物販 フィリピン

月65,000〜90,000ペソ(本人談。利益では
なく収入)
売上 · 2024年 · 本人の話

イサベラ州の氷屋(ジョディリンさん)
市場や店に氷を卸している。

最初の費用 記事に記載なし(最初は叔父の冷凍庫
を借りた) —

始めた人 21歳の女性、家族で営む

日本で○ 地元の店に必需品を卸す商売。日本では製氷
の設備と許可が必要。

Isabela's 'yelo queen' earns P65k-P90k a month selling ice

#006 · 物販 タイ

月60,000バーツ以上(本人談)。月に4〜5
トンの注文
売上 · 2026年 · 本人の話

木炭づくり(元軍人のタネットさん)
木材や木くずから木炭をつくって売っている(ソンク
ラー県)。

最初の費用 記事に記載なし —

始めた人 42歳、元軍人(20年以上)

日本で○ 木炭づくり。日本でもアウトドア向けの需要
あり。

Former soldier earns 60,000 baht a month from charcoal business in Songk
hla

#007 · 物販 アメリカ

6,930万円
売上 · 2023年 · 書類で確認済み

面白いラベルのキャンドルをオンデマ

ンドで売るEtsyショップ
面白い言葉のラベルを付けたキャンドルを、注文が

入ってから作って届ける仕組みでEtsyで売ってい
る。

最初の費用 総額の記載なし(Etsyの出品料は1件
0.20ドル) —

始めた人 26歳の男性。オンライン家庭教師のパー
トをしていた

日本で◎ 面白いラベルのキャンドルは日本でもネット

で売れる。

26-year-old works 20 minutes a day—and brings in $462,000 a year from hi
s Etsy side hustle

#008 · 物販 アメリカ

2.6億円
売上 · 2023年(アマゾンでの売上) · 書類で確認済み

心の知能(EQ)カードゲームのアマゾン
販売

感情を理解する力を育てるカードゲームをアマゾン

で売っている。

最初の費用 約15万円 ★★★

始めた人 42歳の女性。企業研修の講師や大学の
講師もしている

日本で◎ 知育カードゲームをアマゾンで売るのは日本

でもできる。

42-year-old built a side hustle that brings in $1.7M a year—she works as littl
e as 3 hours a week
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#009 · 物販 アメリカ

1,857万円
売上 · 2023年 · 書類で確認済み

古着・リサイクル品を転売するせどり

リサイクルショップで買った服などを、eBay、メル
カリ、ポッシュマークで売っている。

最初の費用 約2万円 ★★★

始めた人 23歳の女性。大学を卒業したばかり

日本で◎ リサイクル品の転売。日本では古物商の許可

を取る。

23-year-old's dorm room side hustle brings in $124,000 a year: 'You can sta
rt with as little as $5'

#010 · 物販 アメリカ

6,150万円
売上 · 2023年 · 書類で確認済み

小動物用のオープン型ケージのアマゾ

ン販売

モルモットなどの小動物が走り回れる、においにく

いオープン型のケージをアマゾンで売っている。

最初の費用 約30万円 ★★

始めた人 17歳の高校生の女性

日本で◎ ペット用品のアマゾン販売は日本でもでき

る。

17-year-old whose side hustle brings in $400,000 a year: 'Anybody can do' t
hese 2 things to succeed

#011 · 物販 アメリカ

2.1億円
売上 · 最初の1年間(見出しは100万ドル超) · 本人の話

重みのあるぬいぐるみ「ハギマルズ」

の販売

不安をやわらげるための、重みのあるぬいぐるみや

クッションを、大人や子ども向けに売っている。

最初の費用 記事に総額の記載なし(貯金と一部ロ
ーン) —

始めた人 元雑誌編集者の女性(約20年の経験)

日本で○ 重みのあるぬいぐるみは日本でも作れる。医
療効果をうたわないこと。

My side hustle is now a business that did over $1 million in sales its first yea
r: How I started

#012 · 物販 アメリカ

9,525万円
売上 · 2024年の途中まで(月平均約5万3千ドル) · 書類で確認済
み

おしゃれなミニおむつバッグの販売

幼児向けのおしゃれなミニおむつバッグ(78.99ドル
など)を自社サイトで売っている。

最初の費用 約120万円 ★★

始めた人 41歳の女性。メイクアップアーティスト

日本で◎ おしゃれな子ども用品は日本でもネットで売

りやすい。

College dropout's side hustle brings in $53,000/month: I want to build gener
ational wealth for my son
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#013 · 物販 アメリカ

7,680万円
売上 · 2022年 · 書類で確認済み

車用ステッカーとカーアクセサリーの

販売

ステッカーやLEDのミラー、カップホルダーなどの
車の飾りを、仕入れて手を加えて売っている。

最初の費用 約4万円 ★★★

始めた人 21歳の男性。大学生(ハワイ在住)

日本で◎ 車用のステッカーや小物は日本でもネットで

売れる。

21-year-old spent $300 to start his sticker side hustle—now it brings in up t
o $38,000 a day

#014 · 物販 アメリカ

9.8億円
売上 · 2024年 · 書類で確認済み

古着・ブランド品のネット転売

（Technsports）
フリーマーケットやリサイクルショップで仕入れた

服などを、eBayなどで売っています。

最初の費用 約5,250円 ★★★

始めた人 41歳の男性（フロリダ州）

日本で◎ 古着の仕入れ→ネット転売。日本では古物商

の許可を取る。

41-year-old's clothing resale business brings in $6.5 million a year: 'You do
n't need a lot of money to start'

#015 · 物販 アメリカ

1.2億円
売上 · 2025年 · 書類で確認済み

昔ながらの固定電話をつくって売る会

社（Physical Phones）
受話器タイプ、壁かけ、ダイヤル式の3種類の電話
を、90〜110ドルで売っています。

最初の費用 輸送などに約7.4万ドル —

始めた人 29歳の女性

日本で○ 「スマホを持たせたくない家庭」向けの商品
は日本でも作れる。製造の手間が大きい。

How this 29-year-old made landline phones cool again—and brought in $78
9K last year selling them

#016 · 物販 アメリカ

月1,350万円
売上 · 2025年12月（1か月） · 書類で確認済み

赤ちゃん用の目かくし付き帽子

（Sleepy Hat）
赤ちゃんが眠りやすいように、目をおおう部分が付

いた帽子を作って売っています。

最初の費用 約240万円 ★

始めた人 34歳の女性（元会社員）

日本で◎ 赤ちゃん向けの便利グッズは日本でも売りや

すい。安全面の確認は必須。

34-year-old spent $16K to start a side hustle, built it 20 minutes at a time—
now her business brings in up to $90K a month
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#017 · 物販 アメリカ

2,025万円
売上 · 2025年 · 書類で確認済み

放置された貸し倉庫の中身を売る副業

（Mike's Unique Treasures）
借り主がいなくなった貸し倉庫を競り落とし、中の

物をeBayなどで売っています。

最初の費用 約1,500円 ★★★

始めた人 18歳の男性（ニュージャージー州）

日本で△ 日本では貸し倉庫の中身の競売はほとんど行

われていない。

18-year-old started a side hustle selling 'treasures' from abandoned storage
units—it brings in $135,000 a year

#018 · 物販 アメリカ

1.2億円
売上 · 2025年（売上の合計） · 書類で確認済み

3Dプリンターで作るクルーズ旅行用
カップ（CruiseCup）
3Dプリンターで作ったカップなどを、ネットや
TikTokショップで売っています。

最初の費用 約8万円 ★★★

始めた人 19歳の男性

日本で◎ 3Dプリンターの旅行・趣味グッズは日本で
もネットで売れる。

19-year-old started a 3D-printing side hustle in his parents' basement—now
his business brings in $808K a year

#019 · 物販 オーストラリア

最初の1年で売上（利益ではない）ほぼ
12万豪ドル
売上 · 2020年（開業1年目） · 本人の話

中古のビデオカメラやDVDをネット
で売る副業

リサイクルショップなどで安く買った古いビデオカ

メラやDVDボックスを、eBayで集めたい人に売って
いる。

最初の費用 記事に書かれていない —

始めた人 救急隊員（パートタイム）の女性

日本で◎ 古いビデオカメラやDVDの転売。日本では古
物商の許可を取る。

How I started a $100K side hustle selling things online

#020 · 物販 オーストラリア

月90万円
売上 · 2018年12月ごろ（月あたり） · 本人の話

東南アジアの職人の雑貨を売るネット

ショップ（Temples and Markets）
東南アジアの職人が作ったバッグ、アクセサリー、

インテリア雑貨をネットで売っている。

最初の費用 通貨は記事の表記）。仕入れ1万豪ド
ル、サイトや旅費などで5千豪ドル含

む —

始めた人 元・インテリア会社の経営者、百貨店の

商品担当

日本で○ 海外の職人の雑貨の輸入販売。仕入れの交渉
と在庫が必要。

How Judith Treanor Started A Business Sourcing Products From Southeast
Asia
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#021 · 物販 オーストラリア

月390万円
売上 · 2018年11月ごろ（月あたり） · 本人の話

ベビーカー用の赤ちゃんカバー

（CoziGo）
ベビーカーや飛行機のベビーベッドにつける、日よ

け兼ねんね用のカバーを作って売っている。

最初の費用 最初の1,000個の入荷が不合格で2万5
千の損も出た —

始めた人 元高校教師の2児の母（イギリス出身）

日本で◎ 赤ちゃん用品は日本でも売りやすい。安全面

の確認は必須。

How Emma Lovell Built A $26K/mo Baby Stroller Business

#022 · 物販 イギリス

年間売上が100万ポンドを超えたと本人
談（見出しは年108万ドル）
売上 · 2021年ごろ（年間） · 本人の話

ヘルシー・スナックのネット「ミック

ス売り」

プロテインバーやお菓子、サプリなどを自由に選ん

で買えるネットショップを運営している。

最初の費用 誕生日のお金・本人談 —

始めた人 高校生（17歳で開始）

日本で◎ 健康スナックを自由に組み合わせて売るネッ

ト通販は日本でもできる。

I Started A $1.08M/Year Snacks Ecommerce At 17 [With Only $300]

#023 · 物販 イギリス

月315万円
売上 · 2019年ごろ（月あたり） · 本人の話

ネスプレッソ対応のホットチョコレー

ト・コーヒーカプセル（Mugpods）
ネスプレッソのマシンで使えるホットチョコレート

やコーヒーのカプセルをネットで売っている。

最初の費用 約98万円 ★★

始めた人 独学のウェブデザイナー

日本で○ コーヒーマシン対応のカプセル。食品の許可
と製造先が必要。

How We Quickly Validated An Idea And Sold Millions Of Product

#024 · 物販 スペイン

月600万円
売上 · 2023年ごろ（月あたり） · 本人の話

ラグ・カーペットのネット通販

（Mundoalfombra）
サイズオーダーできるラグや玄関マットをネットで

売る。スペイン国内がほとんどだが海外注文も増え

ている。

最初の費用 この記事には書かれていない —

始めた人 家族で営むラグ製造の家系の起業家

日本で◎ サイズオーダーのラグのネット通販は日本で

もできる。

Our 20 Year Old Rug Business Grew 25% in 2023
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#025 · 物販 南アフリカ

月375万円
売上 · 2019年ごろ（月あたり） · 本人の話

自転車チェーン用の潤滑油

（SMOOVE）
自転車のチェーン用オイルと洗浄剤を自転車屋に売

り、15か国に輸出している。

最初の費用 資金は銀行の当座貸越し中心 —

始めた人 自転車店で働いていた男性

日本で○ 自転車のメンテナンス用品。製造先の確保が
必要。

How I Started A $300K/Year Bike Lube Business From South Africa

#026 · 物販 イギリス

年間売上は約1,200万ポンドと本人談
売上 · 2022年ごろ（年間） · 本人の話

キャンドル・石けん作りの材料のネッ

ト販売

香りのオイル、容器、ワックスなど、キャンドルや

石けんを作る人向けの材料を売っている。

最初の費用 サイト約3千ポンド、在庫約7千ポン
ド・本人談 —

始めた人 商品の仕入れ担当だった30歳の男性

日本で◎ ハンドメイドの材料の販売は日本でもでき

る。

I Grew My Side Hustle To A $12M/Year Business [Candle & Soap Making Su
pplies]

#027 · 物販 ニュージーランド

月225万円
売上 · 2019年3月ごろ（月あたり） · 本人の話

エコな再利用バッグ・ふきんの販売

（The Green Collective）
野菜を入れる布バッグや植物素材のふきんなど、使

い捨てを減らす商品を6種類売っている。

最初の費用 通貨は記事の表記）と本人談 —

始めた人 理学療法士の女性（ピラティス事業も運

営）

日本で◎ エコな台所用品は日本でもネットで売りやす

い。

How I Started An E-Commerce Business From New Zealand

#028 · 手作り品 アメリカ

6.6億円
売上 · 2024年 · 書類で確認済み

今っぽい絵柄の刺しゅうキット

ニードルポイント（刺しゅうの一種）の図案入りキ

ャンバスと糸・道具を売る。昔ながらの店より安

く、絵柄が今っぽい。

最初の費用 約105万円 ★★

始めた人 ブロガー

日本で○ 手芸キットをSNSのフォロワー向けに少量か
ら。キャラクター図案は使わない。

33-year-old spent $7,000 on her kitchen table side hustle—now her busines
s brings in $4.4M a year

WORLD SMALL BUSINESS 100 09



#029 · 手作り品 シンガポール

開業から約1か月後、大口注文で月に約
1,000シンガポールドル。7か月後は週
5〜8件の注文
売上 · 2020〜2021年 · 本人の話

自宅ベーカリー(ニコルさん)
自宅で焼いたお菓子をインスタグラムなどで注文を

受けて売っている。

最初の費用 約500シンガポールドル(貯金から。道
具・箱・シール・撮影小物) —

始めた人 22歳の大学生

日本で◎ 自宅でお菓子を焼いてSNSで売る。日本では
菓子製造業の許可と製造場所が必要。

Money Choice: I gave up my part-time job to start a home bakery while stud
ying

#030 · 手作り品 タイ

月10,000バーツ以上(本人談)
売上 · 2026年 · 本人の話

蚊のキーホルダー

蚊をガラスのように固めたキーホルダーを手作りし

て、インスタのお店で売っている。

最初の費用 記事に記載なし —

始めた人 TikTokで発信する女性(名前はリーさん)

日本で◎ 虫や植物を樹脂で固めた雑貨は日本でもハン

ドメイドで売れる。

Thai TikToker earns 10,000 baht monthly from mosquito keychains

#031 · 手作り品 アメリカ

3,105万円
売上 · 2022年 · 書類で確認済み

ペットのお墓の石をつくってEtsyで売
る

コンクリートでペット用の墓石を作り、名前などを

彫って、Etsyで売っている。

最初の費用 約150万円 ★★

始めた人 55歳の男性。ペットフード会社の整備担
当だった

日本で◎ ペットのお墓・メモリアル品は日本でも需要

あり。

55-year-old whose backyard side hustle brought in nearly $20,000 in a mont
h: 'Anyone can do this'

#032 · 手作り品 アメリカ

2,535万円
売上 · 直近12か月(Etsy最初の5か月の5万ドルは書類確認済み)
· 本人の話

プロパンタンクで作るたき火台の

Etsy販売
使い終わったプロパンガスのタンクを切って溶接

し、約125キロの鉄のたき火台をEtsyで売ってい
る。

最初の費用 記事に記載なし —

始めた人 60歳の男性。会社の管理職として働きな
がら始めた

日本で○ 廃材を使ったアウトドア用品。日本ではガス
ボンベの加工に注意が必要。

Etsy seller whose side hustle brings in $169,000 a year: No. 1 tip for making
money during inflation
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#033 · 手作り品 アメリカ

1,821万円
売上 · 2023年 · 書類で確認済み

植物柄の壁かざりのEtsy販売
植物がテーマの壁かざりを作って、Etsyで売ってい
る。

最初の費用 記事に記載なし —

始めた人 41歳の女性。病院で働くパートの看護師

日本で◎ 植物柄の雑貨はネットで売りやすい。

41-year-old's side hustle brings in $121K/year: It's 'the right balance betwee
n hustle and happiness'

#034 · 手作り品 アメリカ

5,004万円
売上 · 2023年(粗利。月平均2万7,800ドル) · 書類で確認済み

黒人のキャラクターを描いたカードや

アートのデザイン販売

黒人のキャラクターを描いたグリーティングカード

やアート、家のかざりをデザインし、ネットや大手

店で売っている。

最初の費用 記事に記載なし —

始めた人 30歳の女性。会社員のグラフィックデザ
イナー(年収9万ドル)

日本で◎ オリジナルのキャラクターのカードや雑貨は

日本でも売りやすい。

30-year-old's side hustle makes $27,800 a month—it takes 2 hours a day an
d outearns her 9-to-5 job

#035 · 手作り品 アメリカ

9.9億円
売上 · 2024年（年末時点の見込み） · 書類で確認済み

手作りの高級食器（皿・ボウル）を飲

食店と一般客に売る工房

手作りの皿やボウル、マグカップをレストランや家

庭の料理好きに売っています。人気ドラマの撮影で

も使われています。

最初の費用 のちに10万〜20万ドルの借入を3回 —

始めた人 48歳の陶芸家（ニュージャージー州）

日本で○ 飲食店向けの器は日本でも需要あり。窯など
の設備費が大きい。

48-year-old turned his side hustle into a business that brings in over $6.6 mi
llion a year: 'I feel like I'm living the dream'

#036 · 手作り品 アメリカ

2,700万円
売上 · 2024年 · 本人の話

台所で始めた手作りヘアケア商品のブ

ランド

手作りのヘアケア商品を、最初は地元の農家の市場

で、のちにネットで売っています。

最初の費用 約6万円 ★★★

始めた人 27歳の女性（カリフォルニア州）

日本で○ 手作り化粧品は日本では化粧品製造販売業の
許可が必要。まずは雑貨扱いの範囲で。

27-year-old Californian started hair-care brand in her kitchen with $400—it b
rought in $180,000 last year: 'The highs are exhilarating'
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#037 · 手作り品 アメリカ

3億円
売上 · 2024年（本人談） · 本人の話

手作りハンドソープとキャンドルのブ

ランド

香りにこだわったハンドソープやキャンドルを作っ

て売っています。

最初の費用 約4万円 ★★★

始めた人 元弁護士の男性（ニューヨーク）

日本で○ キャンドルは許可不要。ハンドソープは化粧
品・医薬部外品の許可が必要。

Harvard Law grad started his hand soap business with a $300 KitchenAid m
ixer—now it brings in millions

#038 · 手作り品 アメリカ

8,550万円
売上 · 2024年（売上の合計） · 本人の話

ヴィンテージのチャームネックレスを

ネットで売る店

古い雰囲気の手作りチャームネックレスやアクセサ

リーを、ネットで売っています。

最初の費用 記事に記載なし —

始めた人 26歳の女性（大学中退）

日本で◎ ハンドメイドのアクセサリーは日本でもネッ

トで売りやすい。

26-year-old college dropout's business brings in $570,000 a year: 'I didn't w
ant to have a conventional job'

#039 · 手作り品 アメリカ

月375万円
売上 · 月あたり（2025年11月時点） · 書類で確認済み

名前入りのグリーティングカードとギ

フトカード（Ink'd Greetings）
名前などを入れられる、特別なグリーティングカー

ドやギフトカードを売っています。

最初の費用 記事に記載なし —

始めた人 29歳の元テニス選手の女性と夫

日本で◎ 名入れのカードは日本でもネットで売りやす

い。

This 29-year-old left her decade-long tennis career after a major knee injury.
Today, her business brings in $25,000 a month

#040 · 手作り品 アメリカ

2.4億円
売上 · 2024年 · 書類で確認済み

刺しゅうと雑貨の店（Abbode）
刺しゅう入りの商品やインテリア雑貨を、お店とネ

ットで売っています。

最初の費用 約300万円 ★

始めた人 29歳の女性（ニューヨーク）

日本で○ 刺しゅう雑貨は日本でも人気。店を持つなら
費用が大きい。

29-year-old spent $20,000 to open a store in New York—now it brings in $1.
6 million a year
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#041 · 手作り品 アメリカ

6,420万円
売上 · 2025年 · 書類で確認済み

3Dプリンターで作る指あそびグッズ
（Victoria Essie Studio）
3Dプリンターで作る、手でさわって遊ぶおもちゃ
（フィジェットトイ）を5〜125ドルで売っていま
す。

最初の費用 記事に記載なし —

始めた人 32歳の元教師の女性と父親

日本で◎ 3Dプリンターのおもちゃは日本でも作って
売れる。安全面に注意。

This father-daughter duo brought in $428,000 last year making 3D-printed fi
dget toys: 'It's not just for kids'

#042 · 手作り品 オーストラリア

月144万円
売上 · 2022年5月ごろ（月あたり） · 本人の話

ドライフラワーのアレンジをネットで

売る店（Milla Rose）
ドライフラワーの花束をネットで売り、オーストラ

リア中に送っている。1つ140〜215豪ドルほど。

最初の費用 通貨は記事の表記）から始めた —

始めた人 ケータリングや広告の仕事をしてきた女

性

日本で◎ ドライフラワーの花束のネット販売は日本で

も人気。

With Just $300, I Started A Dried Flower Arrangement Business And Now M
ake $10K/Month

#043 · 手作り品 オーストラリア

月90万円
売上 · 2021年ごろ（月あたり） · 本人の話

紙を再利用するリフィル式ノート

（Paper Saver）
使い終わった紙の裏を使って書けるように、バネ式

の金具で留めるノートを売っている。

最初の費用 最低500個の仕入れが必要だった —

始めた人 建築士の共同創業者と、会社員に戻った

母親の2人

日本で◎ エコな文房具は日本でもネットで売りやす

い。

'Paper Saver' Update: How We've Grown 30% YoY

#044 · 手作り品 カナダ

最初の1年の売上は約4万（通貨は記事の
表記）。のちにページ表示で月20万ドル
売上 · 2012〜2013年（初年度） · 本人の話

旅行にも使える多機能ワンピース・服

のブランド（Encircled）
何通りにも着られる服を作り、自社のネットショッ

プで売っている。

最初の費用 通貨は記事の表記）、その後マンショ

ン売却で約1.5〜2万 —

始めた人 元コンサルタントの女性

日本で○ 何通りにも着られる服のブランド。製造の手
間とお金が大きい。

Embracing A Minimalist Wardrobe And Building A Business Around It
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#045 · 手作り品 イギリス

本文では月1,500〜2,000ポンド、最初の
10か月で1万5千ポンド（ページ表示は月
4千ドルで食い違い）
売上 · 2021年7月ごろ · 本人の話

ソイキャンドルとディフューザーの自

宅製造

大豆ワックスのキャンドルとルームディフューザー

を自宅で作り、Etsyや市場、ギフトショップで売
る。

最初の費用 本人談 —

始めた人 舞台・イベントの照明技師（自営業15
年）

日本で◎ 自宅で作るキャンドルは日本でもできる（許

可不要）。

How We Started A $5K/Month Business Making Soy Candles And Diffusers
At Home

#046 · デジタル商品 シンガポール

3つの事業の収入が月5,000〜20,000シン
ガポールドルで大きく上下する(売上か利
益かは記事に明記なし)
売上 · 2023年ごろ · 本人の話

金融リテラシーのニュースレターなど

(エドマンド・チョンさん)
お金の知識や副業の始め方を発信するニュースレタ

ー・サイトのほか、設備管理の会社とAI物件検索の
事業を運営している。

最初の費用 記載なし —

始めた人 元不動産アナリスト、20代前半

日本で◎ お金の知識や副業のニュースレターは日本で

もすぐ始められる。

How this entrepreneur accumulated S$100,000 by the time he turned 24

#047 · デジタル商品 香港

240万円
売上 · 2024年3月時点 · 本人の話

銀行明細コンバーター(アンガスさん)
銀行のPDF明細をエクセル形式に変えるウェブサー
ビスを月額課金で売っている。

最初の費用 100米ドル未満(ドメインとAWSサーバ
ー代) —

始めた人 元プログラマー。1人で運営

日本で◎ 面倒な作業を自動にする小さなウェブサービ

スは日本でも作れる。

How This One-Person SaaS Business Generates $16,000 Per Month

#048 · デジタル商品 カナダ

通貨は記事に明記なし(おそらく米ド
ル)。1年目1,700→2022年272,000。最盛
期は月6〜7.5万、2023年第4四半期は月
約3万
売上 · 2018〜2023年 · 本人の話

This Online World(副業ブログ)
副業の収入を正直に書くブログで、広告やアフィリ

エイトで収入を得ている。

最初の費用 200米ドル未満(WordPressのテーマ代
45ドルなど) —

始めた人 大学生のときに始めたトム・ブレイクさ

ん

日本で◎ 副業の収入を正直に公開するブログは日本で

もできる。

How I Make $30,000 Per Month with a Blog I Started in College
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#049 · デジタル商品 アメリカ

1,882万円
売上 · 前年(記事は2023年11月公開) · 書類で確認済み

先生向けの文字練習プリントのデジタ

ル販売

先生向けに、見ただけで読める言葉(サイトワード)
の練習プリントを、教材の販売サイトで売ってい

る。

最初の費用 約0円 ★★★

始めた人 41歳の幼稚園の先生

日本で◎ 先生向けの教材プリントは日本でも販売サイ

トで売れる。

41-year-old teacher's side hustle brings in $125,500 a year—and costs $0 t
o start

#050 · デジタル商品 —

月150万円
売上 · 月(「ふだん月1万ドル以上」と本人談) · 本人の話

ビジネスのひな形や手帳のデジタル商

品をEtsyで売る
仕事用のテンプレート、パーティーゲーム、家計や

発達特性向けの手帳など、ダウンロードで使える商

品をEtsyで売っている。

最初の費用 記事に記載なし —

始めた人 36歳の女性。大学の職員で、2人の子ど
ものお母さん

日本で◎ 仕事のひな形や手帳のダウンロード販売は日

本でもできる。

36-year-old mom: How I built a passive income Etsy side hustle that brings i
n $10,000 a month

#051 · デジタル商品 —

月270万円
売上 · 月(最近の1か月の入金から本人が計算) · 本人の話

本・オンライン講座・手帳での不労所

得

自分の本、オンライン講座、手帳などを売り、個人

ブランドのコーチングもしている。

最初の費用 記事に記載なし —

始めた人 39歳の女性。大学は中退。作家・コン
テンツ制作者

日本で◎ 本・講座・手帳の販売は日本でもそのままで

きる。

39-year-old makes $18K/month in passive income without a degree: Now is
'the right time to start'

#052 · デジタル商品 —

497万円
売上 · 過去1年間(ボンサイ・ビーツ名義) · 書類で確認済み

作業用BGM(ローファイ音楽)の制作・
配信

料理や勉強のときに流すBGM用の音楽を作り、配
信サービスで公開して収入を得ている。

最初の費用 総額の記載なし(配信サービスは月
29.99ドル、ソフトは約200ドルか無

料) —

始めた人 26歳の男性。プロのミュージシャン

日本で◎ 作業用BGMの配信は日本でもできる。
26-year-old brings in $33,000 a year from 2-minute side hustle that cost nex
t to nothing to start
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#053 · デジタル商品 インド

月60万円
売上 · 2021年ごろ（月あたり） · 本人の話

タスク管理の小さなソフト

（SmartTask）
チームの仕事の割り振りや営業の記録を1つにまと
められる、月額で使うソフトを売っている。

最初の費用 記事に書かれていない —

始めた人 機械系のエンジニア出身の若者

日本で○ 小さな会社向けのソフト。作る技術が必要。
I Bootstrapped My $48K/Year Project Management Software [From India]

#054 · デジタル商品 インド

月345万円
売上 · 2019年ごろ（月あたり） · 本人の話

メール配信ツール（SendX）
ニュースレターや自動メールを送れるソフトを、小

さな会社向けに月額で売っている。

最初の費用 記事に書かれていない —

始めた人 スタートアップで働いていたエンジニア

日本で○ 小さな会社向けのソフト。作る技術が必要。
How We Bootstrapped A $23K/Month Email Marketing Platform From India

#055 · デジタル商品 イギリス

月375万円
売上 · 2022年6月ごろ（月あたり） · 本人の話

職場の寄せ書きカード＋お金集めのオ

ンラインサービス（Thankbox）
同僚の誕生日や退職の寄せ書きを、オンラインでメ

ッセージとお金の両方集められるサービス。標準カ

ードは5.99ドル。

最初の費用 月約1,500ドルを使う約束、動画300
ドル、広告実験約500ドルなど —

始めた人 ブルガリア出身のソフト開発者

日本で◎ 寄せ書き＋お金集めのオンラインサービスは

日本でもできる。

I Sell Digital Greeting Cards And Make $35K Per Month

#056 · サービス シンガポール

年間売上が約300万シンガポールドル
弱。1年目は600,000シンガポールドル
売上 · 2025年 · 本人の話

ジェッターズ・インクズ(排水管の清
掃)
飲食店などの排水管やグリーストラップ(油よけ)の
掃除と緊急対応をしている。

最初の費用 200,000シンガポールドル(知人からの
出資) —

始めた人 高校中退、37歳

日本で○ 飲食店の排水管・油よけの清掃は日本でも需
要あり。廃棄物の扱いに許可が要る場合あり。

He dropped out of school to clean longkangs. Now, his waste management
biz makes S$3M a year.
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#057 · サービス シンガポール

1年目の売上が400,000シンガポールドル
超
売上 · 2022年ごろ · 本人の話

ストック・メディア(動画・SNSの制
作会社)
イベント運営、SNS運用、動画制作、ネット通販の
代行をしている。

最初の費用 記事に記載なし —

始めた人 元教員、40歳。過去に事業で4回失敗

日本で◎ SNS運用・動画制作の代行は日本でも需要が
大きい。

How this entrepreneur overcame multiple failures and a stroke to build busin
ess revenue hitting S$1 million

#058 · サービス アメリカ

2,558万円
売上 · 2023年(月平均約1万4,200ドル) · 書類で確認済み

車のエンジンの質問に答えるオンライ

ン整備士

車のエンジンで困っている人の質問に、質問サイト

(JustAnswer)で1件ずつ答えて報酬をもらっている。

最初の費用 記事に記載なし —

始めた人 45歳の男性。元自動車メーカーの整備士

日本で○ オンラインで専門知識の質問に答える仕事は
日本にもある。

45-year-old mechanic quit his full-time job for his side hustle—now he make
s $14,200 per month

#059 · サービス アメリカ

405万円
売上 · 2024年の途中まで(リンクトインの投稿分) · 書類で確認
済み

企業の宣伝をリンクトインに投稿する

副業

自分のリンクトインのアカウントで、企業の宣伝の

投稿を書いて報酬を受け取っている。

最初の費用 記事に記載なし —

始めた人 31歳の女性。元会社員(年収9万5千ドル)
で、SNS戦略の会社も経営

日本で◎ SNSで企業の宣伝投稿を請け負うのは日本で
もできる。

31-year-old made $27,000 in under a year from LinkedIn side hustle—it 'allo
wed me to pay my bills'

#060 · サービス アメリカ

1,155万円
売上 · 2024年（本人の手取り。予約の総額は約86万ドル） ·
本人の話

旅行代理店の個人エージェント（旅行

の手配）

お客さんの旅行を計画して予約し、手数料の収入を

得ています。2024年に100件以上の旅行を手配しま
した。

最初の費用 記事に記載なし —

始めた人 28歳の元大学の進学カウンセラー

日本で△ 日本で旅行を手配するには旅行業の登録が必

要。

28-year-old quit her job as a college counselor to become a travel agent—s
he's on track to earn $100K this year
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#061 · サービス アメリカ

6,600万円
売上 · 2024年（純売上） · 書類で確認済み

車の修理をする女性整備士の工場

車やRV車の修理をする工場を開き、お客さんから修
理代をもらっています。

最初の費用 無利子の1万ドルの借入で工場を開業
—

始めた人 39歳の元病院の医療助手の女性（ジョ
ージア州）

日本で△ 整備工場は国の認証が必要。資格と設備のハ

ードルが高い。

39-year-old quit her hospital job to become a mechanic—her business bring
s in $440,000 a year: 'It was the fastest way to make money'

#062 · サービス アメリカ

566万円
売上 · 2025年1月〜6月（粗利ではなく総売上） · 書類で確認
済み

靴の修理と作り直し（靴の修理工房）

古くなった靴を直して新しいデザインにし、1足
350〜520ドルで引き受けます。修理教室も開いてい
ます。

最初の費用 自分の負担分は別の金額で記載 —

始めた人 47歳の元企業の副社長の女性（ニュー
ヨーク）

日本で○ 靴のリメイクは日本でも単価を取れる。技術
の習得が先。

47-year-old quit her corporate VP role to become a cobbler—now she's hap
pier, less burned out: 'I get energy from the community'

#063 · サービス アメリカ

7,500万円
売上 · 2025年（見込み） · 本人の話

商標登録を代行するオンラインの法律

サービス

小さな会社の経営者向けに、商標の登録手続きを1
件600〜800ドルで引き受けています。

最初の費用 記事に記載なし —

始めた人 34歳の弁護士（インディアナ州）

日本で△ 日本で商標登録の代理をするには弁理士の資

格が必要。

Lawyer turned Fiverr side hustle into business bringing in $40,000 a month

#064 · サービス アメリカ

3,675万円
売上 · 2024年 · 書類で確認済み

お金とキャリアのSNS発信（インフル
エンサーの副業）

お金やキャリアの話をSNSで発信し、企業の広告や
動画制作の依頼で収入を得ています。

最初の費用 記事に記載なし —

始めた人 25歳の女性（大手IT企業の会社員）

日本で◎ お金や仕事の発信→企業案件は日本でもその
ままできる。

This 25-year-old brings in $245,000 a year with her side hustle: 'Consistent
actions compound over time'
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#065 · サービス アメリカ

5,040万円
売上 · 2025年（月約2.8万ドルのペースでの見込み） · 本人の
話

働く女性向けの有料オンライン交流会

（Old Girls Club）
キャリアを大事にする女性のための会員制コミュニ

ティです。月15ドル、年130ドルの会費で約2,300人
が参加しています。

最初の費用 記事に記載なし —

始めた人 35歳の女性（IT企業の幹部）

日本で◎ 月額制のオンラインコミュニティは日本でも

すぐ始められる。

35-year-old's career-focused membership club brings in over $300,000 year
ly

#066 · サービス アメリカ

月120万円
売上 · 2025年8月（1か月で8,000ドル以上） · 書類で確認済み

結婚式のスピーチ原稿を書くサービス

（Wedding Words）
結婚式のスピーチ原稿を、1本999ドルで書いて直し
ます。

最初の費用 記事に記載なし —

始めた人 37歳の女性

日本で◎ 結婚式のスピーチ・手紙の代筆は日本でもで

きる。

37-year-old quit her job to start a wedding vow writing business—it brings i
n over $8K a month

#067 · サービス シンガポール

1.9億円
売上 · 2024年（170万シンガポールドル） · 書類で確認済み

家の修理を頼めるネットの便利屋

（Repair.sg）
家の修理が必要な人と、修理できる人をつなぐ便利

屋サービスです。社員は20人以上です。

最初の費用 約3,450円 ★★★

始めた人 26歳の男性と24歳の弟

日本で◎ 家の修理を頼める人とつなぐ仕組みは日本で

もできる。

At age 16, he spent $23 to buy a website domain. 9 years later, his blue-coll
ar business brings in $1.3 million a year

#068 · サービス アメリカ

2,625万円
売上 · 2025年（本業にした最初の年） · 本人の話

結婚式などの花のデザイン（Colleen
Rose Florals）
結婚式やイベントの花束、飾り付けを引き受け、花

の教室も開いています。

最初の費用 記事に記載なし —

始めた人 27歳の女性

日本で◎ 結婚式やイベントの花の装飾・教室は日本で

も需要あり。

27-year-old quit her 9-to-5 to start a floral business—this year, she brought i
n 6 figures and designed bouquets for Sabrina Carpenter, Katy Perry
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#069 · サービス カナダ

1.6億円
売上 · 2025年 · 書類で確認済み

YouTube・TikTok用の動画編集会社
（ShortsCut）
YouTuberや会社のために、ショート動画などを編集
して作る会社です。1社あたり月1〜1.6万ドルです。

最初の費用 記事に記載なし —

始めた人 25歳の男性（大学中退）

日本で◎ 企業やYouTuber向けのショート動画編集は
日本でも需要が大きい。

25-year-old college dropout's production company brings in $1.08 million a
year—and helped his parents retire

#070 · サービス アメリカ

4.6億円
売上 · 2025年 · 書類で確認済み

不用品を運び出す回収サービス

（Junk Teens）
家の不用品などを引き取って運ぶ回収サービスで

す。1回300〜600ドルです。

最初の費用 約60万円 ★★

始めた人 22歳と20歳の兄弟（マサチューセッツ
州）

日本で△ 日本で家庭のごみを運ぶには、市町村の一般

廃棄物の許可が必要。

Gen Z brothers bought a $4,000 pickup truck to start their business—now it
brings in $3 million a year

#071 · サービス アメリカ

3.5億円
売上 · 2025年（本人談） · 本人の話

車の購入交渉を代わりにやるサービス

（Delivrd）
車を買いたい人の代わりに値段の交渉をして、1件
1,000ドルの定額料金をもらいます。3,000件以上を
成立させました。

最初の費用 記事に記載なし —

始めた人 33歳の男性（在宅で運営）

日本で○ 車の購入の値段交渉の代行。日本は値引き交
渉の文化が違うので工夫が要る。

People pay me $1,000 to negotiate car deals for them. Here's how I built a
$2.3 million business working from home

#072 · サービス オーストラリア

月1万2千豪ドル超（総額か手取りかは記
事に書かれていない）
売上 · 2019年ごろ（月あたり） · 本人の話

タスマニアの小さな小屋の宿泊貸し出

しと講座

安く買って直した50平方メートルの小屋を旅行者に
貸し、貸し出しの始め方を教える有料講座も売って

いる。

最初の費用 記事の数字 —

始めた人 元・空間データの科学者（36歳の女性）

日本で△ 日本で宿泊施設を貸すには旅館業か民泊の手

続きが必要。

When Sarah's business idea earned her $12,000 a month, she quit being a
scientist
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#073 · サービス イギリス

月57万円
売上 · 2022年5月時点（月あたり） · 本人の話

個人起業家向けのオンライン作業コミ

ュニティ

自分で事業をしている人から月額をもらい、Slack
で一緒に作業したり相談したりできる場をつくって

いる。

最初の費用 簡易サイトやメール配信ツール、チラ

シ程度で安く始めた —

始めた人 元広告会社の営業担当、その後エネルギ

ー会社の担当者

日本で◎ 個人事業主向けのオンライン作業会は日本で

もすぐできる。

How I Started a Remote and IRL Coworking Community for Indie Founders
[$48K/Year]

#074 · サービス スイス

月300万円
売上 · 2024年2月ごろ（月あたり） · 本人の話

SEOの専門サービス（検索で上位に
出す手伝い）

会社のホームページが検索で見つかりやすくなるよ

う、診断や記事づくり、リンク集めを請け負ってい

る。

最初の費用 記事に書かれていない —

始めた人 元ソフト会社の創業者・マーケ担当

日本で◎ 検索で上位に出す手伝いは日本でも需要が大

きい。

We Grew Our SEO Agency To $20K/Month In Just 6 Months

#075 · サービス シンガポール

5,400万円
売上 · 年間（年は記事に書かれていない） · 本人の話

IT会社向けの記事づくり（コンテンツ
制作）

IT企業向けに、長めのブログ記事、図解、ホワイト
ペーパーなどを作る仕事を請け負っている。

最初の費用 記事に書かれていない —

始めた人 共同創業者（経歴は記事に書かれていな

い）

日本で◎ IT会社向けの記事づくりは日本でも需要あ
り。

How We Grew Revenue To $360K/Year With Very Little Marketing

#076 · サービス ケニア

月52万円
売上 · 2020年1月ごろ（月あたり） · 本人の話

ソフト開発の受託会社（Apps:Lab）
アプリやソフトを作る受託開発（売上の85%）と、
食べ物配達アプリなど自社サービス（15%）をやっ
ている。

最初の費用 記事に書かれていない —

始めた人 大学でコンピューター科学を学んだ卒業

生

日本で○ アプリの受託開発。作る技術が必要。
How I Started A $3.7K/Month Software Company In Kenya
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#077 · レンタル アメリカ

4,425万円
売上 · 2025年（11月25日時点） · 書類で確認済み

子ども用パーティー家具のレンタル

子どもの誕生日会向けに、小さな椅子・ボールプー

ル・ミニのバンパーカーなどを貸し出す。お客さん

はお金持ちの家族とパーティー業者。

最初の費用 約30万円 ★★

始めた人 会社員の夫婦

日本で◎ 誕生日会・ママ向けイベント・写真スタジオ

向けに。けが用の保険には入る。

Parents spent $2K to start a side hustle—now it brings in over $295K a year

#078 · レンタル アメリカ

3億円
売上 · 2022年(2021年は20万5千ドル) · 書類で確認済み

アパートの空き部屋を使った民泊(エ
アビーアンドビー)の運営
貸し出せる家や部屋を民泊サイトに載せて、お客さ

んの受け入れを代わりに運営している。

最初の費用 約30万円 ★★

始めた人 32歳の女性。大学職員をしていた子育て
中のお母さん

日本で△ 日本で民泊を運営するには届出や許可が必要

で、自治体の制限も多い。

32-year-old turned Airbnb rental into a $205,000-a-year side hustle—here's
what made it successful

#079 · レンタル アメリカ

月106万円
売上 · 月平均(2024年上半期。5月は8,400ドル) · 本人の話

裏庭を犬の貸し切りドッグランとして

貸す

自分の土地を柵で囲み、予約制の犬の遊び場として

ネットで貸し出している。

最初の費用 約270万円 ★

始めた人 50歳の女性。馬の預かり牧場を経営

日本で○ 空き地を犬の貸し切りドッグランに。日本で
も予約サイトで貸せる。

50-year-old's backyard side hustle brings in up to $8,400 a month: 'I didn't t
hink it'd be this popular'

#080 · レンタル アメリカ

6,998万円
売上 · 2022年1月〜2023年1月 · 書類で確認済み

ボートのレンタル(貸しボート)
ボートを買って、ボートの貸し出しサイト経由でお

客さんに貸している(ヴァージニア州とフロリダ
州)。

最初の費用 約2,550万円 ★

始めた人 33歳の男性。元自動車販売店のマネー
ジャー(年収最大30万ドル)

日本で△ 日本でボートを貸すには、登録や免許など手

続きが多い。最初のお金も大きい。

33-year-old with six-figure side hustle: 'People underestimate how much it t
akes to be very successful'
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#081 · レンタル アメリカ

2.5億円
売上 · 開始から1年足らず（2026年4月時点の売上合計） · 書
類で確認済み

結婚式用のビデオカメラ貸し出し

（Wedding Weekender）
結婚式のゲストにビデオカメラを1週間貸し、撮っ
た映像を3〜5分の動画に編集して届けます。基本は
729ドルです。

最初の費用 約15万円 ★★★

始めた人 29歳の女性

日本で◎ 結婚式のゲストに撮ってもらう動画サービス

は日本でもできる。

29-year-old spent $1,000 to launch a wedding camcorder business—it brou
ght in $1.7 million in sales in less than a year

#082 · イベント アメリカ

2,220万円
売上 · 2024年 · 書類で確認済み

バーで開く詩の発表会

毎月、詩人が詩を読む発表会を開き、お客さんから

チケット代をもらう。

最初の費用 約45万円 ★★

始めた人 元中学校の先生

日本で○ 朗読会・弾き語り・小さなお笑いライブで。
お店の空き曜日を借りて費用を下げる。

30-year-old spent $3,000 to start his side hustle from a local bar—now it bri
ngs in $148,000 a year

#083 · イベント アメリカ

月135万円
売上 · 月(過去12か月の中央値。最も多い2023年11月は2万ド
ル超) · 書類で確認済み

プロポーズの企画・手伝い

結婚のプロポーズや誕生日パーティーなどの計画を

手伝い、SNSの企業案件でも稼いでいる。

最初の費用 記事に記載なし —

始めた人 27歳の女性。広告会社の会社員

日本で◎ プロポーズやサプライズの企画代行は日本で

もできる。

27-year-old's side hustle brings in up to $20K a month: I was shocked by 't
he thrill of going viral'

#084 · 飲食 シンガポール

月30,000〜35,000シンガポールドル(1日
約150個)
売上 · 2026年 · 本人の話

ヒッポポタト(自宅ロスティ店)
自宅のマンションでスイスのじゃがいも料理「ロス

ティ」を注文を受けてつくって売っている。

最初の費用 記事に記載なし —

始めた人 兄弟2人(31歳・32歳)と奥さんたち、お
母さん

日本で○ 1品だけに絞った料理の注文販売。日本では
自宅の台所は使えず、許可のある場所が必要。

Their family warned them against F&B. These brothers built a S$35K/mth ho
me rosti business anyway.
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#085 · 飲食 シンガポール

累計の売上が100万シンガポールドルを
超えた(約4年)
売上 · 2025年 · 本人の話

クラムジー(梅ボトルのお酒ブランド)
梅のウォッカなどシンガポール風味のお酒を、1本
58シンガポールドルほどで売っている。

最初の費用 数千ドル程度(正確な額は不明) —

始めた人 友人同士で始めた34歳の創業者ら

日本で△ お酒を造って売るには酒類の免許が必要。

'People aren't drinking less, they're bored of sameness': This biz hit S$1M b
y being different

#086 · 飲食 フィリピン

月約150,000ペソ(1日約5,000ペソの推定)
売上 · 2021年6月〜12月ごろ · 本人の話

カンコン(空芯菜)チップス
空芯菜をあげたチップスをフェイスブックで売って

いる。

最初の費用 3,500ペソ —

始めた人 17歳の高校生(カヴィテ州)

日本で○ 野菜チップスをSNSで売る。食品の許可が必
要。

Teen shares how he earns P150k monthly from kangkong chips

#087 · 飲食 アメリカ

5,685万円
売上 · 2023年(売上。最初の7か月の8万4千ドルは書類確認済
み) · 本人の話

手作りチャーキュトリーボックスとグ

レーズテーブル

チーズやハムなどを盛り合わせた手作りの「チャー

キュトリーボックス」や、イベント用の大きな盛り

合わせテーブルを売っている。

最初の費用 記事に記載なし —

始めた人 43歳。大手企業のプロジェクトマネージ
ャーとして働きながら開業

日本で○ 盛り合わせのケータリングは日本でも人気。
食品の営業許可が必要。

43-year-old's 'kitchen island' side hustle now brings in $379,000 a year

#088 · 飲食 アメリカ

月234万円
売上 · 2024年6月（1か月）。年間の月ごとの中央値は約8,100
ドル · 書類で確認済み

インド風クレープ（ドーサ）の週末ポ

ップアップ店

インド料理のドーサを、毎週土曜に行列ができるポ

ップアップ店で売っています。

最初の費用 記事に記載なし —

始めた人 40歳の夫婦（ニューヨーク・ブルックリ
ン）

日本で○ 週末のマルシェやキッチンカーで。営業許可
と食品衛生責任者が必要。

40-year-olds: We turned our daughter's lemonade stand into a pop-up resta
urant that brings in up to $15,600 a month
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#089 · 飲食 アメリカ

7,500万円
売上 · 年間（2025年7月時点） · 書類で確認済み

ベトナム式コーヒーの会社（Fat
Miilk）
ベトナム式のコーヒーを作って売る会社です。

最初の費用 記事に記載なし —

始めた人 35歳の元薬剤師の女性

日本で○ 海外の飲み物を日本向けに。食品の営業許可
が必要。

She quit her pharmacy job to build a $500,000-a-year coffee company

#090 · 飲食 アメリカ

3,000万円
売上 · 2024年6月〜2025年6月 · 書類で確認済み

手作りニューヨーク風ベーグルのお店

手でこねて作るニューヨーク風ベーグルを、ネット

や地元のお店で売っています。

最初の費用 クレジットカードの枠3,000ドルでオ
ーブンなどを購入 —

始めた人 31歳の元タイヤ販売の会社員と妻

日本で○ ベーグルは日本でも人気。菓子製造業の許可
が必要。

Brazen Bagels owner: How I built a profitable bagel shop after quitting my jo
b

#091 · 飲食 シンガポール

9,750万円
売上 · 2024年（85万シンガポールドル） · 書類で確認済み

有名人もお客さんの特注ケーキ屋

（CakeInspiration）
お客さんの好みに合わせた特注のケーキを作って売

っています。値段は1個100〜10,000ドルほどです。

最初の費用 記事に記載なし —

始めた人 アプリで出会った26歳前後の若い夫婦

日本で○ 特注ケーキは日本でも人気。菓子製造業の許
可が必要。

They met on Tinder when they were 19. Now, they're married and run a cak
e business that brings in over $650,000 a year

#092 · 飲食 アメリカ

7,500万円
売上 · 開店から約1年間（総売上） · 書類で確認済み

古いトレーラーで作ったコーヒー店

（Byway）
古いエアストリームのトレーラーを使った、移動式

のコーヒー店です。

最初の費用 約90万円 ★★

始めた人 28歳の女性起業家（テネシー州）

日本で○ キッチンカーのコーヒー店は日本でも増えて
いる。営業許可が必要。

28-year-old spent $6,000 on an Airstream trailer—and turned it into a coffee
shop that brings in $500,000 a year
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#093 · 飲食 オランダ

月300万円
売上 · 2019年11月ごろ（月あたり） · 本人の話

高脂質・低糖質のチョコバー（Funky
Fat Foods）
砂糖の代わりにエリスリトールを使った、糖質を抑

えたチョコレートバーを売っている。

最初の費用 最初の少量生産は家族からの借入 —

始めた人 26歳の女性

日本で○ 糖質を抑えたお菓子。食品の許可と製造先が
必要。

How I Started A $20K/Month Business Selling High-Fat, No Crap, Nutritious
Snacks

#094 · 教育 アメリカ

1,703万円
売上 · 2021年(40人の生徒) · 書類で確認済み

大学入試の小論文を手伝うオンライン

相談

高校3年生に、大学入試で出す作文のアドバイスを
オンラインでしている。

最初の費用 約7,500円 ★★★

始めた人 28歳の男性。会社員(広報)

日本で◎ 小論文・志望理由書のオンライン指導は日本

でも需要が大きい。

28-year-old's side hustle makes up to $113,500 per year—and it only costs
$50 to start

#095 · 教育 アメリカ

2.9億円
売上 · 前年(利益。年は明記なし) · 書類で確認済み

学校向けの作文カリキュラムの販売

小学4〜5年生向けの作文の教材と、学校へのアドバ
イスを売っている。

最初の費用 約1万円 ★★★

始めた人 41歳の女性。元教師(教員の年収は4万ド
ル)

日本で◎ 作文の教材を学校や塾に売るのは日本でもで

きる。※この数字は売上ではなく利益。
Teacher used her last $99 to start a living room side hustle—now her busine
ss makes $1.9M a year

#096 · 教育 アメリカ

4,185万円
売上 · 2023年 · 書類で確認済み

お金のコーチング

お金の目標をかなえるためのコーチングを、何人か

のお客さんにしている。

最初の費用 記事に記載なし —

始めた人 39歳の女性。ポッドキャストの配信者

日本で○ お金の相談は日本でもできる。個別の投資の
助言は登録が必要。

39-year-old turned her side hustle into $279,000 a year—without working 'al
l the time'

WORLD SMALL BUSINESS 100 26



#097 · 教育 ドイツ

月75万円
売上 · 2024年9月ごろ（月あたり） · 本人の話

ドイツ語の会話を学ぶオンライン教室

（Deutsch Gym）
ドイツ語を話す練習ができる少人数のオンライン授

業を、月40ドルの定額で受け放題にして売ってい
る。

最初の費用 簡易サイト約49ドル/年、Meetup約18
ドル/月など —

始めた人 マーケ・開発の経験がある男性

日本で◎ 外国語の会話教室を定額でオンラインで開く

のは日本でもできる。

How I Grew My German Speaking Classes To $5K/Month

#098 · その他 アメリカ

1,860万円
売上 · 2023年 · 書類で確認済み

スーパーヨット船長のSNS動画副業
旅行、ボートのコツ、心の健康などの動画をSNSに
投稿し、広告収入・スポンサー・講演・グッズで稼

いでいる。

最初の費用 記事に記載なし —

始めた人 42歳の女性。大型ヨットの船長として働
く

日本で◎ 自分の仕事の裏側をSNS動画にするのは日本
でもできる。

42-year-old yacht captain's side hustle brings in $124,000/year: 'It's the eas
iest, simplest thing'

#099 · その他 アメリカ

月135万円
売上 · 月(最大) · 書類で確認済み

コーヒー店のようすをSNSに投稿す
る動画

バリスタの仕事やコーヒーの作り方の短い動画を投

稿し、広告・企業案件・グッズで稼いでいる。

最初の費用 記事に記載なし —

始めた人 24歳の女性。コーヒー会社のマーケティ
ング担当

日本で◎ 自分の仕事の様子を短い動画にするのは日本

でもできる。

24-year-old barista's side hustle earns $9,000 a month—it only takes 8 hour
s a week

#100 · その他 アメリカ

7,500万円
売上 · 2022年(売上。2021年は30万ドル、最初の年は約5千ド
ル) · 本人の話

自動販売機のビジネス

学校、オフィス、工場などに自動販売機を置いて、

軽食や飲み物を売っている(6つの州)。

最初の費用 約150万円 ★★

始めた人 32歳の男性。時給17ドルで管理職とし
て働いていた

日本で○ 自動販売機は日本の方が多い。置き場所の確
保が勝負。

This 32-year-old was making $17/hour—now his side hustle brings in $500,
000 a year: 'Always aim high'
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